
10. Josep, el somiador (Gn 37-50)

Josep era el fill preferit de Jacob, i 

això li va portar molts problemes 

amb els seus onze germans grans. 

Per demostrar aquest afecte 

especial, el pare li va regalar una 

túnica de colors meravellosa, un 

símbol de distinció en aquella 

època. Però allò que més 

molestava els seus germans no era 

la roba, sinó els somnis de Josep. 

Un dia els va explicar: "Vaig somiar 

que estàvem al camp lligant garbes de blat; de sobte, la meva garba s'aixecava i 

les vostres s'hi inclinaven davant". En un altre somni, va veure que fins i tot el sol, la 

lluna i onze estrelles (que representaven la seva família) s'inclinaven davant seu.

Els seus germans, morts d'enveja, pensaven: "Qui es creu aquest nen que és, per 

voler manar-nos?". Un dia, quan Josep va anar al camp a buscar-los, van decidir 

desfer-se'n. Primer van pensar a matar-lo, però finalment el van vendre com a 

esclau a uns mercaders que anaven cap a Egipte. Per amagar el seu crim, van 

tacar la seva famosa túnica amb sang de cabrit i van fer creure al seu pare que 

una fera l'havia devorat.

Tanmateix, Déu no havia abandonat el somiador. A Egipte, després de passar per 

moltes proves i fins i tot per la presó injustament, Josep va demostrar el seu do: va 

ser capaç d'interpretar els estranys somnis del faraó (les set vaques grasses i les 

set vaques magres), predient que vindrien set anys de molta abundància seguits de 

set anys de fam terrible. Gràcies a aquesta predicció, Josep va ser nomenat 

governador de tot Egipte per organitzar les reserves d'aliment. El que va començar 

com una tragèdia provocada per l'enveja, va acabar sent el pla de Déu per salvar 



tota la família. Quan la fam va arribar a Canaan, els seus germans van anar a 

Egipte a buscar menjar i Josep, en lloc de venjar-se, els va acollir. Tota la família 

de Jacob (també anomenat Israel) es va establir al país, i allà el poble va créixer 

durant 400 anys fins a ser molt nombrós.

Punts clau segons la Bíblia

• El do de la saviesa: Josep no és un "mag", sinó un home savi. La seva 

capacitat d'interpretar somnis és un regal de Déu per servir els altres i 

salvar vides.

• Déu treu bé del mal: Aquest és el missatge central. Encara que els germans 

van voler fer-li mal, Déu va fer servir aquesta situació per salvar tota la nació.

• Josep com a figura de Crist: Igual que Jesús, Josep és el fill estimat, traït 

pels seus i venut per unes monedes de plata, que acaba salvant i perdonant 

els qui el van trair.

• El perill de l'enveja: La història adverteix de com l'enveja pot destruir una 

família. Els germans es van deixar encegar per l'odi, mentre que Josep va 

mantenir un cor net.

• La providència divina: Déu està sempre present "darrere de les escenes". Fins 

i tot en la foscor de la presó, Déu guia els passos de Josep cap a una missió 

més gran.

Text bíblic

Consulta la font original aquí: Gènesi 37 (BCI)

Activitats de Reflexió

1. Comprensió del text: Què simbolitzava el somni de les garbes de blat i quina 

interpretació va donar Josep al somni de les vaques del faraó?

2. Contingut doctrinal: Com explica la fe cristiana que Déu pugui fer servir accions 

dolentes (com la traïció dels germans) per aconseguir un bé més gran?

3. Josep i Jesús: Esmenta tres similituds entre la vida de Josep i la de Jesucrist que 

ens fan veure en el patriarca un anunci del Salvador.

https://www.bci.cat/biblia/capitol/37


4. Aplicació catequètica: Com pots identificar i frenar l'enveja en la teva vida 

quotidiana per evitar que faci malbé les teves relacions?

5. Compromís de fe: Josep va mantenir la confiança en Déu fins i tot a la presó. 

Què ens ensenya això sobre l'esperança quan passem per moments que no 

entenem?

 ← Torna a l'Inici 

https://zoen.es/ca_index.html
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